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Nieuwsbrief

Secretariaat: Pater Bunsstaat 2, 5836 BR Sambeek. Tel. 0485-573218 info@sv-sambeek.nl

Senioren Vereniging Sambeek

Onderdeel van KBO-Brabant
Sinds 1957
12 d¢ Jaargang - 24 mei 2022

Van de bestuurstafel

We kunnen inmiddels weer terugkijken op enkele goed geslaagde bijeenkomsten.

De themamiddag over “de sleutel tot langer thuis" werd goed bezocht .
Een kort verslag hebt u in de vorige Even Bijpraten kunnen lezen. Wij willen U er
nogmaals op wijzen dat het erg belangrijk is, dat U nu al goed nadenkt over de
toekomst. Wat wilt U als U beperkingen krijgt op het gebied van wonen en zorg?
Tijdens de lezing werden we geconfronteerd met het feit dat er steeds meer een
nijpend tekort ontstaat aan professionals in de zorg; maar ook aan mantelzorgers.
Ook wordt het tekort aan verpleeghuisplaatsen steeds groter. Het is geen
vanzelfsprekendheid (meer) dat als het dringend nodig is er een plaats
beschikbaar voor U is. Door de sterke vergrijzing en de grote woningnood, wordt
het tekort aan levensbestendige seniorenwoningen ook steeds nijpender.

U kunt via KBO Brabant een gratis woonscan laten uitvoeren om uw huis zoveel
mogelijk “seniorproof “ te maken.

De opdracht ligt bij ieder van ons individueel: hoe en van wie krijgen we hulp als
we beperkingen krijgen? De hulp/ondersteuning zult u zelf moeten zoeken in uw
eigen netwerk. Het bestuur van de Senioren Vereniging vindt dit zo’n belangrijk
onderwerp dat we inmiddels contact hebben gehad met de Dorpsraad om over
deze problematiek te brainstormen om de leefbaarheid in ons dorp proberen te
waarborgen. Verder willen wij nogmaals benadrukken dat het erg belangrijk is dat
U zich laat inschrijven bij de woning corporatie Mooiland (als U dat tenminste
nog niet heeft gedaan). Info: tel: 088 — 450 1010. Dus: kom in actie!!!

Recent hebben we op 13 mei de jaarvergadering gehad, waarbij — ondanks de
vele afmeldingen van 25 personen - toch nog 61 leden aanwezig waren. Heel fijn!!
Tijdens de jaarvergadering werden 4 leden t.w.: Nelly Franssen, Dien en Bert
Holtmeulen en Mini Philipsen gehuldigd die 25 jaar lid waren. Zij werden door de
voorzitter gefeliciteerd en kort toegesproken. Ieder ontving een bloemetje. Gerrit
Hendriks was ook 25 jaar lid, maar was niet in staat om naar de Elsenhof te
komen. Een delegatie van het bestuur heeft hem daarna opgezocht in St. Anna
waar ook hij een bloemetje overhandigd kreeg.

De “vrije” fietstochten en ook de georganiseerde fietstochten (o.a. recent naar
Handel) verheugen zich in een stijgende belangstelling. Om m.n. de veiligheid van
iedereen en ook een prettig verloop van de fietstocht te waarborgen is tijdens de
jaarvergadering besloten dat leden die fietsen op een driewieler of een andere
aangepaste fiets, 1 keer per maand als groepje apart een tocht kunnen gaan
maken. Jan van Haare heeft aangeboden om ook deze tochten te organiseren en te
begeleiden. Dank je wel Jan!!
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Lief en Leed

Van Harte
Vanaf deze plaats feliciteren wij leden,
die in de komende periode hun
verjaardag vieren.

Ledenbestand
Geen mutaties

Beterschap
Alle leden die kampen met ziekte e.d.
sterkte en een spoedig herstel.

In herinnering

Overleden 28-04-2022
Wim Verstraaten
83 jaar
lid vanaf 25-02-2001

Wij wensen families, vrienden en
kennissen van hen die in de afgelopen
periode zijn overleden, veel sterkte.

P

Op korte termijn staan weer diverse uitjes op de rol. Onderstaand krijgt U informatie over de inhoud van deze activiteiten.

Hebt U vragen over het programma bel dan met Gerrie Hooiveld (tel: 573218). Voor opgave (ofwel via de mail of via de

opgavestrook) moet U bij Wilma Thijssen zijn. Er is in de ONS een apart inlegvel toegevoegd, dat U kunt gebruikten voor de
inschrijving van deze 3 activiteiten. LET OP DE UITERSTE INSCHRIJFDATUM !!. Door omstandigheden is de
inschrijftermijn voor de eerste 2 activiteiten dit keer vrij kort!!! U kunt zich ook voor alle 3 de aktiviteiten via de

mail inschrijven bij Wilma Thijssen (wilma.thijssen@hotmail.com). (let op de punten). Zorg dan wel dat U alle

benodigde en gevraagde informatie hierbij toevoegt!!
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Allereerst is er op donderdag 2 juni een excursie naar
GroenZ dus dichtbij huis in ons vertrouwde Sambeek.!!!
Leden die hiervoor belangstelling hebben moeten zich wel
vooraf opgeven. (zie het aparte opgave formulier).

Iedereen gaat op eigen gelegenheid naar GroenZ waar we
om 14.00 uur verwacht worden. Leden met beperkingen die
moeilijk zelf kunnen gaan, kunnen een beroep doen op het
bestuur. (bel dan even Wilma Thijssen: tel: 06- 54282358).
Wij worden bij GroenZ ontvangen met koffie/thee en
zelfgemaakt fruitgebak.

Daarna volgt er een rondleiding door het bedrijf. We sluiten
de middag af met een sapproeverij.
Kosten bedragen 15.50 euro per persoon.
Uiterste aanmelddatum: dinsdag 31 mei. §

Op woensdag 22 juni is er een busreis naar de
Achterhoek. We hebben al veel verzoeken gehad om een
“dagje weg” te organiseren daarom verwachten we dat hier
veel belangstelling voor zal zijn. We vertrekken om 8.30 uur
vanaf het de Vochtplein. Dan rijden we richting Zelhem
voor een bezoek aan Museum “Smedekinck “ een prachtig
gerestaureerde boerderij. U krijgt inzicht in de
ontstaansgeschiedenis en leefwijze van de Zelhemmers door
de eeuwen heen. Hier ontvangt U koffie /thee met
appelgebak. Daarna volgt een rondleiding door het museum
en een demonstratie van een oud beroep. Ook kunt U de
kruidentuin en de siertuin bezoeken. Daarna rijden we naar
horecagelegenheid “Wolfershuus” in Hall-heide. Hier gaat U
aan tafel voor een Achterhoekse Streekgerechten Proeverij.
Terwijl U van alles kunt proberen van het buffet, staat de
kok ook “live” gerechten klaar te maken in de zaal en vertelt
U e.e.a. hierover. Na het eten rijden we richting Borculo
waar we een bezoek brengen aan het Brandweermuseum.
Hier krijgt U - mede door de vele aanwezige materialen-
een goed overzicht van de ontwikkeling van de brandweer
vanaf het begin (ca 1650) tot eind 20e eeuw.

Hierna hebt u nog even “vrijaf” in Borculo,
waarna we weerhuiswaarts rijden.
Verwachte thuiskomst: ca. 18.30 uur.

De kosten bedragen 55,75 euro p.p.

De reis kan alleen doorgaan met een minimum aantal
deelnemers van 40 personen. De reis is ook geschikt voor
mensen (evt. met rollator) die iets moeilijker ter been zijn.
U moet wel in staat zijn om zelf de bus in- en uit te kunnen
stappen. We hopen dat veel leden zich opgeven zodat we
weer eens gezellig samen op stap kunnen gaan.

Uiterste aanmelddatum: dinsdag 31 mei (zie het aparte
opgaveformulier). LET OP:

Als U zich heeft opgegeven kunt U de opgave daarna niet
meer ongedaan maken ivm het vereiste aantal personen. De
kosten worden van uw rekening afgeschreven. U kunt evt. de
reis wel aan een ander doorgeven.

‘%‘B‘S Bestuurstafel (2) 1‘«8‘5

Ook vragen we nu al uw aandacht voor de Sociaal Culturele
dag (9.00 tot 16.30 uur) op woensdag 14 september
a.s. in de schouwburg te Cuijk. Deze dag wordt georganiseerd
door de KBO Kring Land van Cuijk. Ingesloten treft U een flyer
aan waarin u uitvoerig over deze dag wordt geinformeerd.
Kosten: 30 euro p.p. Uiterste aanmeld datum tot uiterlijk 20
juni bij Wilma Thijssen. Ook niet-leden kunnen mee (indien

plaats). Zij betalen 40 euro p.p. Culturele
Opgave via apart inschrijfformulier. Daa Cuiik
LET OP: Als U zich heeft opgegeven voor de Soc. Cult dag

kunt U de opgave daarna niet meer ongedaan maken. De

kosten worden van uw rekening afgeschreven. U kunt uw
opgave wel doorgeven aan een ander.

Op woensdag 13 juli willen we een buitenactiviteit
organiseren in de vorm van een Ganzenbordspel.

Hou deze datum alvast vrij.

Nadere informatie krijgt U in de volgende Even Bijpraten.
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Energietoeslag

energy a

saving

Energietoeslag (800 euro)
nu bij gemeente aanvragen

De energietoeslag van € 800,00, kan bij de gemeente
aangevraagd worden. Voor senioren is de voorwaarde dat men
als alleenstaande een maandinkomen (AOW en Pensioen) van

.. minder dan € 1382,89 moet hebben en voor gehuwden minder
= dan € 1872,50 per maand.

Mensen die al bij de gemeente bekend zijn vanwege een laag
inkomen (bijstand e.d.) krijgen van de gemeente rechtstreeks
bericht en het bedrag uitbetaald.

Op de site van de gemeente kunt U zien hoe de toeslag
aangevraagd kan worden. In mei komt daarvoor een speciaal
aanvraagformulier op de website van de gemeente Land van
Cuijk.

Komt u bij het invullen er zelf niet helemaal uit vraag dan een
van uw kinderen u daarbij te helpen.

Als dat niet mogelijk is kunt u contact opnemen met Jan
Hooiveld (vrijwillige ouderen adviseur) tel 573218.

Even Bijpraten
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Einde "jubelton" 2023 RABO clubsupport

Rabo ClubSupport 2022

Dit jaar kunt U uw kinderen tussen de 18 en 40 jaar nog
106.671 euro belastingvrij schenken voor een eigen huis. ‘%

Vanaf 2023 kan dat niet meer.

. . .. Rabobank Goed j lub & Idli di nlevi
U kunt nog wel kleinere bedragen belastingvrij schenken ———. o sa——
zonder schenkbelasting te hoeven betalen.. Ook dit jaar hebben we ons weer aangemeld voor de Rabo ClubSupport actie.
U kunt de schenking voor een eigen huis ook spreiden U kunt ons daarin steunen, door uw stem uit te brengen op onze vereniging.

over 2 of 3 kalenderjaren. Als u het eerste deel in 2022 ) . B N
Deel dit ook in uw vrienden en kenninskring, en vraag hen om straks ook een

geeft mag u de rest in 2023 en 2024 geven. stem op onze vereniging uit te brengen.

Uw kind moet dan wel ieder jaar aangifte
Stemmen kan in de periode vanaf 5 september tot 27 september.

schenkbelasting doen.
Het aantal vitgebrachte stemmen wordt omgezet in een bjidrage voor onze

Uit: Rabo: IkWoonLeefZorg

Vereniging.
De afgelopen maanden zijn alle activiteiten weer de Spreuk
opgestart. ledereen is volop in beweging. Het is
fijn om elkaar te ontmoeten en samen iets te
W\ [/ ondernemen. Toch zien we dat het aantal deelne- Mik op de maan,
b mers is afgenomen. Misschien dat nog niet ieder- ..
NIEUWSBRIEF Ny SwWaph i i Als je mist,

VOORJAAR 2022 snmowesinowes gy het aandurft of de stap te groot vindt.

Gemeente Boxmeer

Beland je alsnog

Lees meer via https://www.swogb.nl/publicaties/nieuwsbrieven/ tussen de sterren.

Ledenvergadering 2022
Puzzel oplossing
oplossing puzzel 13
(meer op de website)

De oplossing was:

13.01 = 16327 en 13.02 = 93685
Totaal 2 inzenders beiden goed
Miep Derks heeft de winnaar getrokken
en de winnaar is Diny Kooimans
We stoppen even met het
puzzelblad
tot in het najaar en hopen dan weer op
vele inzendingen
Puzzelaars allen bedankt
voor het inzenden en lever hem massaal
in de volgende keer
Het bestuur

Colofon

De lezer bepaalt de artikelen,
dus laat van je horen bij bestuur of in de
brievenbus bij de redactie P. Koeken
Pst.v.Berkelstr. 66
0485 574483 / 0615566812
e-mail info@sv-sambeek.nl
Kopij is welkom, aanleveren tot
één week voor verspreiding
Actueel nieuws leest U
op onze website: www.sv-sambeek.nl

en facebook
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We have a winner!!Jeu de Boules

Weer op de foto ! En nog meer op de site

Diny Kooimans

Voorlopig de laatste puzzelwinnaar

" Fietstocht Boekel 19 personen, 10-05-

e

Foto bij de kerk van Huize Padua.
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Activiteiten Agenda
Datum Tijd  tot loc Beschrijving Datum  Tijd tot  loc Beschrijving
di 24 mei 22 Even Bijpraten ONS ~ do28jul 22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje
~ di 31 mei 22 opgave Groenz en do 11 aug 22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje
di 31 mei 22 - busreis Achterhoek ma 22 aug 22 Even Bijpraten ONS
do2jun22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje ‘do25aug 22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje
do 2jun 22 14:00 Groenz  excursie do 8sep22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje
do 16jun 22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje “wo 14 sep 22 09:0016:30 Cuijk *  Soc.Culturele dag
‘ma 20 jun 22 - opgave Cultureledag  do 22 sep 22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje
wo 22 jun 22 08:3018:30 Vochtpl. busreis Achterhoek ‘ma 26 sep 22 Even Bijpraten ONS
‘ma 27 jun 22 - Even Bijpraten ONS do 6 okt 22 10:0011:30 Flsenhof koffie uurtje
do 30 jun 22 10:0011:30- Elsenhof koffie uurtje ~do 20 okt 22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje
. Wo13 jlll 22 . o GﬂIlZBDbOI'dSpel . ma 24 okt 22 Even Bijpraten ONS
do14jul 22 10:0011:30. Elsenhof koffie uurtje ~ do3nov22 10:0011:30 Elsenhof koffie uurtje

Even Bijpraten
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